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PASSIE VOOR SPORT EN FOTOGRAFIE

Maak kennis met Sportsnap, een collectief van enthousiaste fotografen die
de krachten van sport en fotografie bundelen.
Met een werkgebied dat zich uitstrekt over heel Zuid-Holland zijn we niet
alleen beperkt tot lokale sporten, we zijn ook aanwezig bij tal van ‘ = A
nationale en internationale wedstrijden. We zijn huisfotograaf bij diverse Omslag: Hellas HS1
sportevenementen en we hebben het voorrecht te mogen werken voor © Fotograaf:

Dennis Jouvenaar
steeds meer sportbonden.

Onze missie is het promoten van sport, lokale clubs te ondersteunen en spelers te voorzien van
adembenemende beelden. Onze toegewijde fotografen leggen onvergetelijke momenten vast
voor een bescheiden vergoeding. Wij bieden fotografen op afroep voor wedstrijden en evene-
menten door heel Nederland.

DE PLAAT in dit magazine zie je van iedere fotograaf een zelfgekozen beeld uit 2025,
ze zeggen meer dan duizend woorden.

Wij onderhouden succesvolle samenwerkingen met sportclubs
en media door onze persoonlijke aanpak.
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Den Haag in Beeld:

Sport dat gezien mag worden

Wie door Den Haag wandelt, ziet het
meteen: sport leeft in de stad. Op het
strand rollen ze volleybalnetten uit, in
de wijken vullen sporthallen zich met
futsal spelers, en op de velden hoor

je het karakteristieke geluid van een
rugby-scrum of het knallen van hockey-
sticks. Den Haag wil zichzelf de komen-
de jaren nog sterker neerzetten als
topsportstad, maar 66k als stad waar
iedereen kan meedoen.

Wethouder Hilbert Bredemeijer vat het
Mmooi samen:

“Sportclubs zijn enorm belangrijk in onze
wijken en voor onze samenleving. Met
de Haagse Kracht Clubs investeren we in
een levendige toekomst.”

En precies dat brengen wij als
fotografencollectief Sportsnap.nlin
beeld. Letterlijk.

De gemeente zet breed in: niet alleen

op bekende sporten, maar juist ook
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op disciplines die minder vaak in de
schijnwerpers staan. Denk aan rugby,
futsal, zeilen of skateboarden. Het
beleid draait om meer dan medailles
alleen. Het gaat om plezier, gezond-
heid, verbinding en inclusiviteit. Maar
hoe maak je dat zichtbaar?

Met foto's. Beelden die verder kijken
dan het scorebord. Die laten zien hoe
een kind voor het eerst juicht na een
doelpunt, hoe vrijwilligers een evene-
ment dragen, of hoe een team samen
sterker wordt. Foto's die niet alleen
sport registreren, maar het gevoel er-
achter vertellen.

De Haagse Korfbaldagen:

traditie in beeld

Een prachtig voorbeeld zijn de Haagse

Korfbaldagen. Jaarlijks komen vereni-

gingen samen voor wedstrijden, maar
het evenement is veel meer dan sport

FC Westland - ZVV Middelburg
Futsal: dynamiek, snelheid en passie.
© Foto: Frank van Leeuwen

De Haagse Korfbaldagen:
traditie, strijd én een
saamhorigheid langs de lijn.
© Foto: Frank van Leeuwen



alleen: het is traditie, ontmoeting en
energie. Ons team stond er langs de
lijn en legde niet alleen de doelpun-
ten vast, maar ook de trotse blik van
ouders, het plezier van jonge spelers
en de saamhorigheid die zo typisch is
voor Haagse sportclubs. Het zijn dit
soort beelden die laten zien waarom
korfbal meer is dan een spel met een
bal en een paal: het is onderdeel van
de Haagse sportcultuur.

Rugby bij HRC: kracht en
karakter

Wie rugby zegt, zegt Den Haag. HRC is
een club met geschiedenis en uitstra-
ling. Zie ook ons vorige magazine. Toch
is rugby in Nederland niet zo zichtbaar
als bijvoorbeeld voetbal. Terwijl juist
deze sport perfect aansluit bij wat de
gemeente belangrijk vindt: respect,
discipline en een sterke clubcultuur.
Wij hebben bij HRC van dichtbij mogen
vastleggen hoe kracht en kameraad-
schap hand in hand gaan. Van de span-
ning bij een ingooi tot de ontlading na
een zware wedstrijd. Onze foto's geven
rugby een podium - precies dat podi-
um dat Den Haag deze sport gunt.

Futsal: dynamiek in de
zaal

En dan futsal (de nieuwe naam voor
zaalvoetbal). Razendsnel, dynamisch
en divers. Zowel mannen- als vrouwen-
teams zetten Den Haag en het West-
land op de kaart met hun spel. Maar
waar beelden van voetbal op gras over-
al te zien zijn, verdient futsal diezelfde
aandacht. Daarom werken wij met de
Haagse en Westlandse clubs samen
om hun spelers zichtbaar te maken,
hun passie te delen en hun prestaties
vast te leggen. Want wat in de zaal
gebeurt, verdient net zo goed een plek
in de spotlights.

Beleid ontmoet beleving
De gemeente Den Haag investeert de
komende jaren in sportaccommoda-
ties, talentontwikkeling en maatschap-
pelijke sportprojecten. Maar beleid
krijgt pas echt betekenis wanneer je
het kunt voelen en zien. Daar helpen
wij graag bij. Onze camera’s vangen de
verhalen achter de ambities: het meisje
dat droomt van de top, de club die een
buurt sterker maakt, de vrijwilliger die
alles draaiende houdt.

Beelden zijn de katalysator die be-
leid en beleving verbinden. Ze maken

zichtbaar waar de gemeente voor

Jong geleerd, oud gedaan.
Dat is sport in de maat-
schappij.

© Foto: Dennis Jouvenaar

staat: sport als motor voor gezondheid,
inclusie en trots.

Samen naar 2026 en
verder

Den Haag kijkt vooruit, met de ambitie
om een stad te zijn waar topsport en
breedtesport hand in hand gaan. Wij
kijken mee, door de lens. Van de Haag-
se Korfbaldagen tot rugby bij HRC, van
futsal tot nieuwe sporten die hun plek
veroveren.

Want sport verdient het om gezien te
worden. En wij zorgen ervoor dat het
ook echt gebeurt.

Sportsnap magazine - mei 2026



De rijke handbalgeschiedenis van Den Haag:

Van pioniers op het veld tot een dubbeltop
in de Super Handball League

Handbal in Den Haag is geen
mainstreamsport zoals voetbal of
hockey, maar wie dieper graaft,
ontdekt een clubcultuur met bijna
honderd jaar trots, doorzettingsver-
mogen en stille successen. In een
stad die bekendstaat om diploma-
tie, strand en internationale allure,
heeft handbal zich ontwikkeld tot
een sport met diepe wortels. Twee
clubs strijden nu zelfs op het aller-
hoogste niveau in de Super Handball
League, de Benelux-topcompetitie.

Dat is geen toeval, maar het resultaat
van pionierswerk, fusies en een onver-
woestbare Haagse mentaliteit: nuchter,
gezellig en ambitieus. In dit redactio-
nele verhaal duiken we in de geschie-
denis, de huidige clubs en een visie op
hoe de regio Den Haag kan uitgroeien
tot een handbalbolwerk in West-Ne-
derland.

De geschiedenis begint in 1927, toen
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in huize F.F. Schurhoff aan de Laan

van Poot de Haagse Gymnastiek- en
Sportvereniging Hellas werd opgericht.
Met 85 leden - vooral dames - startte
het als omnivereniging: atletiek, gym-
nastiek, zwemmen op een weiland. In
1932 introduceerde trainer Chris Agter-
debosch het 11-handbal, een veldsport
die leek op voetbal met de handen.
Eerst alleen voor mannen, vanaf 1934

WHC/Hercules
Foto: © Jet van Bergen en
Henegouwen

Hellas HS1
© Fotograaf:
Dennis Jouvenaar



ook voor vrouwen. De club verhuisde
naar het Stokroosveld en keerde in
1939 terug naar de Laan van Poot.

De oorlog gooide roet in het eten: in
1943 verdreven de Duitsers de leden,
het terrein lag er desolaat bij. Toch
ontstond juist in die jaren een hech-

te band. In 1945 keerden ze terug en
in 1947 pakten de heren meteen het
eerste landskampioenschap veldhand-
bal. Hellas groeide uit tot een van de
oudste en meest succesvolle handbal-
verenigingen van Nederland.

In de jaren vijftig kwam zaalhandbal
op: wedstrijden in de Houtrusthal-

len, trainingen in gymzalen of zelfs
bloemenveilingen. In 1960 werd de
gymnastiekafdeling opgeheven; Hellas
werd puur handbalclub. In 1975 stopte
het 11-handbal definitief. De dames
behaalde drie landskampioenschappen
op rij (1976-1978) in de Vliegermolen
in Voorburg, met uitverkochte tribunes

tot 2.000 man en Europacup-wedstrij-

Dames Quintus
© Fotograaf: Dennis Jouvenaar

De dames van uit Kwintsheul
maken een sterke comeback. In
de omgeving van Den Haag is
Quintus Handbal uit Kwintsheul
een begrip. Mede door hun goede
jeugdopleiding opereren ze al ja-
renlang op hoog niveau, zowel de
dames- als de herenteams.

den. De heren hadden het lastiger,

maar onder Jan Alma kwamen talent-
volle groepen bovendrijven. In 1983
opende de eigen Hellashal aan de Laan
van Poot - een mijlpaal. In de jaren
negentig en 2000 domineerden de
dames met tien landstitels, vijf bekers
en Europese kwartfinales. De heren
pakten in 2007/2008 hun eerste (en
tot nu toe enige) landstitel onder Peter
Portengen. Veldhandbal bracht extra
titels: vijf voor heren, twee voor dames.
Hellas trok sterren als Danick Snelder,
Sanne van Olphen en Maura Visser. De
club balanceerde altijd topsport met
breedtesport: prestaties én plezier.

Naast Hellas ontstonden andere
pioniers. SV Wings (1938) en SV Her-
mes (1938) speelden eerst 11-handbal
op grasvelden. Hermes werd in 1978
landskampioen en won later de beker.
Wings pakte in 1953 een katholiek
landskampioenschap. In 2016 fuseer-
den ze tot WHC Den Haag: een club
met nu ruim 335 leden en 13 teams,
waar gezelligheid centraal staat.
Trainingsdagen, jeugdkampen met
Hemelvaart, kerstborrels en familie-
toernooien - het is geen opsmuk, maar
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WHC/Hercules-HV Aalsmeer
Foto: © Perry Biemans



de kern. Ondertussen richtte Hercules
Handbal zich in 1952 op in Rijswijk
(toen nog Excelsior, later r.k.s.v. Her-
cules). Na verhuizingen naar Ypenburg
(Sportcomplex Boswijk) groeide het

uit tot een familieclub met ambitieuze
jeugd. De topsportsectie fuseerde met
WHC: samen vormen ze WHC/Hercules
HS1, een vaste waarde in de landelijke
competities.

Vandaag de dag is de Haagse hand-
balscene levendiger dan ooit. HV Hellas
speelt met het eerste herenteam - on-
der coach Richard Rijkens - in de Super
Handball League. Een historische
promotie, begin mei 2025 afgerond,

de eerste keer in de clubgeschiedenis.
De heren strijden tegen Belgische en
Nederlandse topploegen als Eupen en
Izegem. De dames staan in de Hoofd-
klasse, maar de jeugdopleiding blijft
ijzersterk. WHC/Hercules HS1 doet
eveneens mee in diezelfde Super Lea-
gue. Twee Haagse clubs op het hoog-
ste niveau: dat zorgt voor magische
derby's en gezonde rivaliteit. WHC blijft
daarnaast een breedteclub met plezier
voor jong en oud.
Hercules benadrukt
het familiegevoel:
jeugd die meedoet
aan landelijke
toernooien én
vrijwilligers die de
kantine tot huis-
kamer maken. Er
zijn kleinere vereni-
gingen zoals SOS
Kwieksport (met
veld- en zaalteams)
en EHC, maar
Hellas en het WHC/
Hercules-combo
vormen het klop-
pende hart.
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De clubs spelen in moderne hallen: de
Hellashal (1.400 plaatsen) en Sporthal
Zuidhaghe of Boswijk. Er is een Hand-
balschool Haaglanden die talent uit de
regio bundelt. Het Nederlands Hand-
bal Verbond meldt landelijke groei:
meer leden, nieuwe verenigingen en
de ambitie om in 2032 de grootste
zaalteamsport te worden. Het WK
Dameshandbal 2025 in Rotterdam en
Den Bosch heeft al een boost gegeven.
In Den Haag zelf zien we meer meisjes
en jongens instromen, mede door de
zichtbaarheid van Oranje-internatio-
nals met Haagse roots.

Toch zijn er uitdagingen. Faciliteiten in
een dichtbevolkte stad als Den Haag
zijn schaars. Sponsoring is minder
vanzelfsprekend dan in voetbal. Ta-
lent trekt soms nog naar Limburg of
Noord-Holland voor het allerhoogste.
En de concurrentie met andere spor-
ten is moordend. Maar juist hier ligt de
kans.

Handbal in Den Haag verdient meer
schijnwerpers. Wij helpen daar graag

WHC/Hercules-Hellas
Foto: © Perry Biemans

een handje aan mee.




DE PLAAT

Voetbal: FC Dordrecht — FC Almere City © Foto: Jolanda Lehmann

Rugby: CAS-HRC © Foto: Natascha van Mullem
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Boost je club met unieke sportfoto’s

Wil je jouw club op de kaart zetten met sprekende, actuele beelden?

De Sportsnap fotografen maken dit mogelijk! Met professionele fotografie
tegen geringe kosten geven wij jouw club een fotografische facelift. Perfect
voor een up-to-date website en pakkende content op social media met één van
onderstaande paketten.

STARTPAKKET k

Sportsnap Startpakket - € 50,-

Laat professionele sportfoto’s maken van jouw wedstrijd of
team voor slechts €50! Onze fotograaf komt op afspraak langs,
maakt actievolle foto’s en indien gewenst een teamfoto.

Je ontvangt 10 foto’s van de wedstrijd. Perfect voor social me-
dia en de website van je vereniging! Dus 5,- per foto. Dit is een
eenmalig kennismakings-pakket met Sportsnap.

BASISPAKKET _ﬁ-

Sportsnap Basispakket - € 75,-

Voor slechts € 75,- extra aandacht voor je club met professi-
onele sportfoto’s! Een Sportsnap fotograaf komt op afspraak
naar je wedstrijd en maakt prachtige actiebeelden.

Je ontvangt 20 wedstrijdfoto’s. Dat kan ook een teamfoto
zijn bij aanvang wedstrijd. De foto's zijn perfect voor je web-
site en social media. Een foto's kost dus maar 3,75 per stuk.

TOTAALPAKKET 2

Sportsnap Totaalpakket - € 100,-
Vastleggen van je sportmomenten? Kies het Sportsnap To-
taalpakket! Je ontvangt 40 foto’s van voor, tijdens en na de
wedstrijd, inclusief een teamfoto. Bij speciale gelegenhe-

den stemmen we vooraf details af. Foto’s worden geleverd
en zijn voor gebruik op je socialmedia en website van de

vereniging. Een foto's kost dus maar 2,50 per stuk.

Sportsnap magazine - april 2026 9
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Korfbal: Dunas - Dijkvogels ® Foto: Nicky van der Hoek
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@ DE PLAAT

Hockey: HDM - AH&BC © Foto: Erik de Kleijn

Sportsnap magazine - mei 2026 1




Dennis Jouvenaar

SPORTFOTOGRAAF

Alles kwam echt samen toen mijn
dochter ging handballen. Toen ben
ik me serieuzer gaan verdiepen in

fotografie. Ik maakte foto’s bij beide
kinderen en die werden erg gewaar-
Hoe ben je met fotografie in aan-  deerd door de verenigingen waar zij
raking gekomen? speelden. Later ben ik ook huisfoto-
graaf geweest bij deze clubs.

Via een vader die foto’s maakte bij de Ik wilde mezelf steeds verder ont-

voetbalwedstrijden van mijn zoon. Ik wikkelen en heb door het volgen van

merkte dat ik zelf vaak teleurgesteld workshops en cursussen steeds meer

was als er geen foto’s van mijn zoon kennis vergaard. Toen mijn dochter

tussen de gedeelde beelden stonden. naar Quintus ging, ben ik daar ook

Toen heb ik zelf een camera gekocht een tijdje huisfotograaf geweest. Via

en ben ik gewoon begonnen met foto-  Quintus mocht ik een cursus volgen

graferen. en zo ben ik uiteindelijk bij Sportsnap
terechtgekomen.

Heb je zelf een sportachter-

grond? Wat is je drijfveer voor deze
hobby?

Ja, ik heb zelf gevoetbald van mijn

tiende tot mijn achttiende, altijd bij Ik kan het eigenlijk geen hobby meer

SV DSO. Ik begon in de D11 en heb noemen. Sinds twee jaar heb ik een

daarna in alle jeugdselecties gezeten, eigen bedrijf met een aantal vaste op-

van de D tot en met
de A. Ik heb nog een
paar wedstrijden bij
de senioren gespeeld,
maar moest ermee
stoppen omdat ik het
leger in ging en dat
niet meer kon com-
bineren. Op latere
leeftijd heb ik ook nog
drie jaar gehandbald
bij SV Gemini, in een
recreantenteam.

Wanneer zijn fo-
tografie en sport
samengekomen?

12 Sportsnap magazine - mei 2026



drachtgevers en met Sportsnap erbij
is het echt een uit de hand gelopen
hobby geworden. Ik ben een echte
sportliefhebber en kan enorm genie-
ten van het vastleggen van allerlei
sporten.

Is er een foto die je nog heel
graag een keer zou maken?

Een foto waar mijn dochter tevreden
over is en waar ze zelf op staat; zij is
mijn grootste criticaster. Daarnaast
zou ik heel graag een foto maken
zoals de snoekduik van oud-Oranje-
spits Robin van Persie, of een ac-
tiebeeld van een slapshot van Alex
Ovechkin tijdens een NHL-ijshockey-
wedstrijd.

Heb je nog een tip voor aanko-
mende sportfotografen?

Investeer naast kennis van je camera
en techniek ook in beeldbewerking,
bijvoorbeeld door een cursus te vol-
gen. En vooral: fotografeer veel. Volg
de beste sportfotografen uit Neder-
land en het buitenland om je kennis

te vergroten en inspiratie op te doen.
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Hockey (veld): HDM Dames 1 © Foto: Frank van der Leer
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DE PLAAT

Handbal: Hellas © Jet van Bergen en Henegouwen

Rugby: HRC 2 - Dukes 2 (Futures) © Foto: Eric van der Ende

Sportsnap magazine - mei 2026 15




Q DE PLAAT

NK indoor atletiek © Foto: Jeannet Koomans

Voetbal: Jordy van Calsteren Naaldwijk speler wordt getroost door zoon. © Foto: Dennis Jouvenaar
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DE PLAAT

Tennis: ITF, de Zeeuw © Foto: Frank van Leeuwen

Sportsnap magazine - mei 2026 17



@ DE PLAAT

Hockey: Nederland - Spanje © Foto: Eric de Wit

Houd onze sportagenda in de gaten!

De wekelijkse sportagenda is een be- vastgelegd. De agenda wordt meest-
langrijk onderdeel van de website van al op donderdag bijgewerkt, zodat

Sportsnap.nl. Hier zie je welke clubs en  je vooraf weet welke foto’s er na het
sporten door onze fotografen worden weekend online komen. Vaak staan er
meer dan twintig wed-
strijden op, dus de kans
is groot dat er een van
onze sportfotografen

aanwezig is. Speel je een

SPORTFOTO AGENDA,
belangrijke wedstrijd?

ey ETTITET
Laat het ons vooraf we- VAZTEL STANS:1V3
ten, dan kunnen we daar
rekening mee houden. ELE

F5 HAAGIANDER-TTR FERHDARE BIYS
Voetbal: ADO Den Haag - Roda JC o e

© Foto: Eric de Wit PN
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BICT Groep ITF The Hague 2026 komt eraan! 6 t/m 12 juli 2026

Ook deze zomer kan iedereen weer
genieten van toptennis bij De Rhijen-
hof. Van 6 tot en met 12 juli wordt de
achtste editie van BICT Groep ITF The
Hague gehouden.

Een mix van regionaal talent en in-
ternationale toppers komt naar het
tenniscentrum op de grens van Den
Haag en het Westland. Na het ABN
AMRO Open in Rotterdam en de Libé-
ma Open in Rosmalen is de BICT Groep
ITF The Hague het grootste internati-
onale tennistoernooi van Nederland.
Maar liefst 128 tennissers komen naar
De Rhijenhof voor dit internationale
tennistoernooi. De dames spelen om
een prijzenpot van $ 60.000, de heren
binden de strijd met elkaar aan voor $
30.000. Blikvanger De BICT Groep ITF
The Hague staat bekend om zijn goede
mix van regionaal talent en interna-
tionale toppers. Vooral bij de dames
is de Nederlandse inbreng altijd van
hoog niveau. Blikvanger is ook dit jaar
Arantxa Rus, die jarenlang nummer 1
van Nederland was. Zij won het toer-
nooi in het verleden al drie keer en is
erop gebrand om haar verloren titel
terug te veroveren. Die stond ze af aan
Oleksandra Oliynykova. De Oekraien-
se versloeg in de finale de Italiaanse
Jessica Pieri. Bij de mannen scheelde
het weinig of er viel vorig jaar een
Nederlandse zege te noteren. Ryan
Nijboer haalde de eindstrijd, won een
set, maar moest toch zijn meerdere
erkennen in de Rus Ivan Gakhov. Ook
voor deze editie zal de belangstelling
groot zijn, want spelers komen graag
naar de BICT Groep ITF The Hague.
“Dit is misschien wel het best gerunde
future-toernooi van het hele tenniscir-
cuit”, zei de Brit Oliver Crawford al in

Sportsnap magazine - mei 2026

2024 toen hij won. En sindsdien is het
toernooi alleen maar professioneler
geworden. De komende tijd zal meer ’
bekend worden over de deelnemers. _ i
Houd hiervoor de sociale mediakana-
len en de toernooiwebsite in de gaten.
Alle informatie over de vorige edities
en het toernooi in 2026 is te vinden op

Ryan Nijboer finalist heren.
© Foto: Frank van Leeuwen

www.itfthehague.com.
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Sportsnap is al vele jaren de toernooi-

Oleksandra Oliynykova
winnares bij de dames.

fotograaf en verzorgd alle promotione- g roto: Frank van Leeuwen

le tennisfoto’s van wedstrijden voor de
pers, media en evenementen rondom
dit grootste gravel toernooi van Neder-
land.
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Fotografiecursus

Workshops Ty
Excursies SP A“
" " "' RT
FOTOCURSUS DOENIS LEREN SHOOTS.NL

www.fotocursuswestland.nl

Dankzij de sponsoring van Zeefdruk Westland
lopen de Sportsnap-fotografen er weer netjes bij!

DRUK

W E S T L A ND
zeefdrukwestland.nl

Slotenmakerstraat 26, 2672 GD Naaldwijk - 0174 241 018

‘Noord groep

ITF The Hague
6 t/m 12 juli 2026

Bij Noordlijn draait alles om

duidelijke, visueel sterke communicatie.
- &,

Geen overbodige poespas, maar WorldTennisTour
The Hague

doeltreffende middelen die jouw
boodschap glashelder overbrengen naar de
juiste doelgroep.

Kom genieten

van Internationaal
toptennis

op de Rhijenhof!

ontwerp webdesign fotografie

noordlijn.com Rhijenhof - Den Haag - itFfthehague.com

Burgersdijktennis
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